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Laboratoriemedicin Allman information

Information till kunder utanfor Region Vasterbotten

Elektroniska remisser och svar

Via LabPortalen kan du géra bestéllningar till laboratoriemedicin elektroniskt. LabPortalen ar
ett komplett system fér remisser och svar dar du loggar in och far tiligang till de anslutna
verksamheternas analyssortiment.

Elektroniska remisser och svar ger ett snabbare och mer patientsakert flode for analyserna. Vi
hoppas att du ser férdelarna med tjansten och hjalper dig gdrna med att komma i gang.

Verksamheter som kommer att ansluta till LabPortalen:

e Klinisk immunologi (kopplas till LabPortalen i slutet av september 2022)
e Klinisk mikrobiologi (kopplas till LabPortalen i slutet av september 2022)
e Klinisk kemi (kopplas till LabPortalen under vintern 2022/2023)

e Klinisk patologi (kopplas till LabPortalen under 2023)

For bestallare i Vasterbottens 1an som anvander RoS ar bestallningsforfarandet oférandrat och sker
inte via InfoSolutions tjanster.

Fa tillgang till LabPortalen

Befintlig kund
For att fa tillgang till LabPortalen behdver du en bestéllarkod fran oss. Kontakta laboratoriemedicin

pa laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se for att fa er bestallarkod.

vand dig sedan till InfoSolutions fér anslutning till LabPortalen. Kontakta support@infosolutions.se.

InfoSolutions meddelar dig nar du kan bérja anvanda LabPortalen.

Observera att det inte gar att anvanda tjansten mot Region Vasterbotten forran respektive
verksamhet anslutit.

Ny kund
Om du inte redan ar kund hos oss behdver vi registrera dig och skapa en bestallarkod. Kontakta
laboratoriemedicin pa laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se for att registrera dig som kund.

Laboratoriemedicin skickar ett meddelande med bestallarkod nar registreringen ar klar.

vand dig sedan till InfoSolutions fér anslutning till LabPortalen.
Kontakta support@infosolutions.se for att bestalla LabPortalen.

InfoSolutions meddelar dig nar du kan bérja anvanda LabPortalen.
Observera att det inte gar att anvanda tjansten mot Region Vasterbotten forran respektive

verksamhet anslutit.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
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PatientNara Anlayser, PNA — Klinisk Kemi 090-785 25 24

Byte till Standardiserat Base Excess (SBE) pa ABL90 — Blodgasinstrument

Regionens blodgasinstrument av typen ABL90 FLEX PLUS ar olika installda betraffande vilken typ
av parametern base excess (BE) som lamnas ut. Gruppen for patientnara analyser (PNA-gruppen)
vill informera om att det kommer ske en andring for att uppna samstammighet av
blodgasinstrumentens installningar. Alla blodgasinstrument i regionen kommer att lamna ut
standardiserat base excess (SBE). | RoS (manuella interna) galler att ABE och BE byts ut mot SBE
for samtliga blodtyper (arteriellt, vendst och kapillart). Dock kan enstaka undantag forekomma
dar aktuellt base excess (ABE) lamnas ut.

Bytet till SBE kommer att ske den 22 september 2022. Kontrollera att det som star, pa bade
utskrift och i RoS, staimmer overens!

Det ar viktigt att samtliga avdelningar (i hela regionen), som analyserar blodgaser, kontrollerar
sina analysprofilgrupper i RoS sa att dessa stammer med instrumentinstallningarna och
utskrifterna samt att inférandeordningen i RoS blir ratt. Detta géller dven for de avdelningar som
tar blodgaser men inte har egna blodgasinstrument!

Kontakta oss vid fragor: Tel. 090-785 25 24

PNA-gruppen:
Ellie.gharouni@regionvasterbotten.se
Sofia.g.johansson@regionvasterbotten.se
sofie.gronlund@regionvasterbotten.se
monika.francis@regionvasterbotten.se
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Blodcentralen 090-785 20 76

Trombocytfunktion

"Trombocytfunktion, ROTEM platelet” som innefattade ARAtem, ADPtem och TRAPtem -
Ersatts med Trombocytfunktion, Multiplate med start 2022-10-01.

Det finns tva valbara analyser, ASPltest och ADPtest som anvadnds for att mata graden av
hdamning orsakad av acitylsalicylsyra respektive ADP-receptorantagonister.

e Analysen utfors dygnet runt, pa begdran
e Ring Blodcentralen 52076 och meddela att ett prov kommer att tas

e Rutinmassig kommer bada analyserna att kéras om inte annat begarts. Svar erhalls
vanligen inom 60 minuter

For mer information var vanlig se provtagningsanvisningar:
https://webappl.vll.se/provtagningsanvisningar

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
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Klinisk genetik 090-785 28 00

Benmargsprover for kromosomanalys

Benmargsprover for kromosomanalys tas endast emot pa fredagar eller dag fore rod dag om
fragestallningen ar akut.

Ring laboratoriet pa 090- 785 28 00 och meddela att ni tanker skicka ett benmargsprov.

Oppettider: Vardagar 8.00-16.00, undantag dag foére réd dag sa stinger laboratoriet 15.00

For fragor, vanligen kontakta Klinisk genetik:

Klinisk Genetik region
Laboratoriemedicin vasterbotten

Norrlands Universitetssjukhus

901 85 Umea

Telefon: 090-785 28 00

E-post: kliniskgenetik@regionvasterbotten.se

Magnus Burstedt Sandra Naslund Paulina Andersson
Medicinsk chef Avdelningschef Tf Bitr. avdelningschef
072-21528 58 072-7103993 070-573 37 10
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Klinisk immunologi 072-575 28 20

Antitrypsin i faeces — Andring av analysmetod

Fran och med september 2022 dndras analysmetoden for F-Antitrypsin. Nya analysen utférs vid
klinisk immunologi, Norrlands universitetssjukhus, genom bestamning av koncentration per
vatvikt med ELISA fran ImmuChrom.

Remiss: RoS: Finns att bestalla under flik klinisk immunologi.

Remiss med bla kant markt Klinisk Immunologi, art nr 14737, bestalls under ”6vriga analyser”

Provtagningsmaterial: Burk med skruvlock.
Kan bestéllas fran Mediq Sverige, art nr 2496.
kundservice.umea@medigsverige.se

Provtagning:
e Provmaterial: Faeces
e Provvolym: Minst 15 mL (1 matsked) faeces. Ett slumpmassigt taget faecesprov racker

Provhantering:
e Skickas med vanlig post om prov anlander till laboratoriet inom tre dygn
e Vid langre forvaring fryses prov. Vid langre transporttid &n tre dygn fryses prov och
skickas fryst

Externa kunder utanfor region Vasterbotten skickar prov till postadress:

Klinisk Immunologi
Laboratoriemedicin
Norrlands Universitetssjukhus
901 85 Umea

Referensintervall: <0,48 mg/g Faeces

Matomrade: 0,01 —1,1 mg/g Faeces
Tolkning: Resultat 6ver referensintervall ger stod for “protei losing enteropathy”
Externpris: 2022 totalt: 1024 Kr

Analys av F-Antitrypsin har tidigare utférts vid klinisk kemi, Norrlands universitetssjukhus genom
bestamning av koncentration per torrvikt med annan metodik. Metoden ar nedlagd eftersom
reagenset slutat tillverkas. Metodskillnaderna gor det svart att jamfora eller Gversatta niva
mellan metoderna.

Referens: Erickson et al Performance Evaluation of an ELISA for the Quantitative Measurement
of al-Antitrypsin in Stool. J Appl Lab Med. 2016; 1: 60

For mer information var vanlig se provtagningsanvisningar:
https://webappl.vil.se/provtagningsanvisningar
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Klinisk immunologi 072-575 28 20

Anti-titin

Fran och med 2022-06-09 har antikroppar mot titin ersatt analys av anti-tvarstrimmig
muskulatur. Detta pga att analysmaterialet slutar tillverkas.

Vid Myastenia gravis ses antikroppar framst mot acetylkolinreceptorer. Myastenia gravis kan
ibland vara associerat med tymom. Vid misstanke om tymom rekommenderas analys av anti-titin
som ett komplement. Anti-titin rekommenderas for tymomutredning av Swedish Neuromuscular
Association. (ref.” Myastenia Gravis, Svenskt konsensusprogram 2020, version 3”).

| analysen mot anti-titin kan dven forekomst av anti-SOX1 ses som bifynd. Anti-SOX1 ses vid
paraneoplastiskt syndrom. Om denna markor ses svaras detta ut i kommentar som ett bifynd.
Om svar 6nskas oavsett resultat pa anti-SOX1 kan detta anges pa remissen.

Provtagning:
e Serumror, 5 ml, med gel och koagulationsaktivator (gul propp).
e Provmaterial: Serum. Provvolym: Blod 5 ml
e Kylférvaring om transport inte sker samma dag som provtagning.
Kyltransport kravs ej
e Positivt analyssvar atfoljs av kommentar: "Anti-Titin ar associerat med tymom vid
Myastenia gravis"

For mer information var vanlig se provtagningsanvisningar:
https://webappl.vll.se/provtagningsanvisningar
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Klinisk kemi 090-785 12 65

Tryckfel for etikett 49 pa remiss 1

Pa Remiss 1, version April-22 finns ett tryckfel pa etikett 49 dar bade P-Alkoholer och
P-Etylenglykol anges.

Observera att Om bada analyserna dnskas SKA tva ror tas, ett med extension 49 P-Alkoholer och
ett med extension 77 Etylenglykol.

P-Alkohote@ 49

|:| My

Mintgrén

Etylenglykol 77
&
=S

Mintgrén
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Klinisk kemi 090-785 12 65

Debitering av kostnad for extra SofiaBox

Vid inventering av antalet SofiaBoxar i omlopp inom Region Vasterbotten, Umea
upptagningsomrade sa saknas ett antal SofiaBoxar utifran de antal som respektive HC bestallt
och darmed borde finnas i omlopp.

Vid forfragan sa har ingen HC uppgett ett 6verskott i lager, en fordelning av kostnaden for dessa
kommer darfor att genomforas.

Om nagon HC har ett 6verskott i lager kan detta anmalas till klinisk kemi NusS.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Metod for pavisande av apkoppsvirus

Fran och med 2022-09-19 finns PCR-analys for pavisande av apkoppsvirus tillganglig vid klinisk
mikrobiologi NUS.

e Analysen bestalls i RoS

e Provtagning ska planeras i samrad med infektionsldkare

e Prov tas framfor allt fran blasor och sar, se provtagningsanvisningar
Andra provtagningslokaler kan vara aktuella beroende pa symtomlokalisation. Kontakta
virusjouren vid fragor

e Analysen utfors vardagar med svar samma dag om provet inkommit till laboratoriet innan
08.45

For mer information var vanlig se provtagningsanvisningar:
https://webappl.vll.se/provtagningsanvisningar

Remiss Analys finns att bestalla fran och med 220019,

RoS: Klinisk mikrobiologi / Gvrig virologi / Bidsmaterial-MPXV
{apkoppor)DNA alt Ovrigt prov-MPXV (apkoppor) DNA.

(Pappersremiss: Klinisk Mikrobiologi, rosa kant)

Vid behov av annan mikrobiologisk laboratorizanalys skriv
“misstanke om alt konfirmerad apkoppsvirus” i anamnasrutan pa
remissen

Provtagningsmaterial Blasmaterial

E5wab Rosa kork

Artikelnummer: 5430
Alternativt steril provtagningspinna som placeras i rér med 1,5mL
steril kaksaltisning.

Ovrig provtagning kan bli aktuell beroende pa lokalisation av
symtom. Kontakia virusjouren for guidning vid annan provtagning
an blasmaterial.

Provtagning Provtagning ska planeras i samrad mead infektionslakare.

Basala hygienrutiner, andningsskydd (FFP2/FFP3), visir,
langdrmat forklade och skyddshandskar ska anvindas vid
proviagning.

Blasmaterial: Farska blasor punkteras med nal eller
provitagningspinne. Pinnen rullas mot blasbotten under ett |ait
tryck. Stoppa pinnen i ett Eswab-rar, bryt av pinnskaftet vid
markering.

Aldre blasor provtas med provtagningspinne fuktad med steril
koksaltlasning.

Provhantering Kylfarvaring. Skickas snarast mojligt. Transport utanfér Morrlands
Universitetssjukhus bar ske i kyla.

Kommentar Monkeypox/apkoppor ar anmalningspliktig enligt
smittskyddslagen
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